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ベストなシフトが、自動でカンタン

21 22 23

1
7 8 9シフト作成シフト作成のの自動化自動化でで
"新しい働き方""新しい働き方"をを

実現！実現！



シ フ ト 作 成 を サ ポ ー ト す る 2 つ の お 助 け マ ン

早番・遅番・夜勤など

1日1記号で割り当てる
シフト表を作成したい

たとえば・・・

小売業、病院、コールセンター、
ホテル、工場 など

業種・規模問わずに利用可能

シフト作成業務の標準化

複雑な勤務条件を考慮

パート・アルバイトに対し

時間を割り当てる
シフト表を作成したい

たとえば・・・

飲食店、コンビニ、カフェ
スーパー、サービス業 など

休憩時間も含めた勤務時間を
自動割り当て

複数店舗を一元管理
応援調整が簡単に

操作する場所を選ばない
タブレット対応

勤務シ フト作成
お助け マンが
選ばれ る理由

社員のシフト表もパート ・ アルバイトのシフト表も
お助けマン におまかせ

 万全のセキュリティ 
JR「みどりの窓口」を支える
信頼の技術で、安全性の高い

サービスを提供。

 データ連携※

データはCSVなどで出力可能。
勤怠管理、給与システムなどの

外部システムとの
データ連携可能です。

 低価格ですぐに利用可能 
クラウドサービスで提供。
特別な設備は必要なく

インターネット環境があれば
すぐにご利用いただけます。

 高い操作性
マニュアル不要で、
各種条件を
かんたん設定。

 独自の最適化エンジン
設定した条件をすべて満たせ
なくても最後まで自動で作成。
満たせなかった条件は
アラート機能で通知。

 コンプライアンス遵守
法令や社内ルールを
守るシフト表を誰でも
作成することができます。

※データ連携はDayのみの機能となります。

勤務シフト作成お助けマンは
スタッフの勤務希望や条件を考慮した

シフト表を自動作成自動作成する

クラウドサービスです。

作業時間の省力化
従業員満足度の向上
属人化の解消

P4へ P6へ
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より詳しい情報は
勤務シフト作成お助けマン
Timeのウェブサイトで

より詳しい情報は
勤務シフト作成お助けマン
Dayのウェブサイトで



条件が複雑に絡むシフト表を、スタッフの
希望を考慮して自動作成。公平なシフト表
を誰でも簡単に作成できます。

スタッフはスマートフォンを使い※、休みや勤務の希望を
登録したり、確定したシフト表を確認することができます！

勤務条件を全て満たせなくても最後まで自動で作成！
満たせなかった条件は、アラート機能でお知らせします。

Excel/CSV形式でシフト表が出力できます。

確定シフト表
照会

会議、研修など予め決められた
勤務を指定します。

スタッフ組合わせの
条件を考慮します。

必要人数の設定
日ごとの必要人数を勤務の種類やスキルなど
グループごとに設定

例 遅番はレジしめできる人の中から１人

勤務回数の設定
スタッフごとに勤務回数を月／週単位で設定

例 社員は公休が月９回

※スマートフォンはオプション機能です。

担当者が、部署別／
スタッフ別に月／週
単位で細かく勤務条
件を設定できます。件 設定

Ａさんは最大３連勤
まで／Ｂさんは４連

勤まで。

遅番の翌日は
なるべく早番以外を

割当てる。

7日は、早番３名、
中番４名、遅番４名、

夜勤２名。

／
週
条

ＡさんとＢさんは、
一緒に勤務する／
勤務しない。

担担担担担担
ス
単

早番が３連続になら
ないようにする。

勤務条件例

日ごと、スタッフごとのコストの表示も可能

それぞれのスタッフの時給単価を
登録しておけば、日ごと、スタッフ
ごとのコストを集計。
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勤務希望
入力

最大連勤／連休を考慮します。



スタッフが勤務できる時間の中
から、必要な人数や契約条件に
合わせて最適な勤務時間を自動
的に割り当てます。※

※特許出願中

4月20日
12時～18時の間
入れる人はいますか？

シフト表

タイムスケジュール

【OK】17時まで
入れます！

【NG】
　予定があります。

中田さんの希望
3/28 休み
3/29 希望なし -17:00
3/30 休み

複数店舗のシフトを
一元管理！

勤務可能な
スタッフを募集し
欠員を補充

他店舗のスタッフの勤務状況も双方で
確認できるので、応援勤務の調整もス
ムーズに行えます。

必要人数を満たせなかった場合
スタッフにヘルプを要請し、
回答を集約することができます。

○月○日　00:00-
○月○日　休み
○月○日　00:00-
○月○日　休み

タ
ブ

レッ
トにも対

応！

確定したシフト表を
スタッフに通知。
スタッフはスマホや
タブレットでいつでも
確認、連携が取れます。

直感的な
タッチ操作

業務中でも
サっと編集

パソコンのように
固定のスペース不要

メイン店舗での勤務か他店
舗への応援かの情報が、 シ
フトと合わせて表示されま
す。

勤務条件の設定
休憩時間、連続勤務日数、勤務間イン
ターバル、勤務禁止時間帯など、さまざ
まな条件を設定

例

●　労働時間により休憩を割り当てる
●　勤務終了から勤務開始まで、11時間
以上は空ける

●　高校生のスタッフは22:00以降の
勤務を禁止する

労働時間の設定
スタッフごとに日、週、作成期間単位で
総労働時間の条件を設定
例 留学生は週28時間以内

必要人数の設定
担当の種類やスキルなどを考慮した時間
帯ごとの必要人数を設定

例 営業時間内は、キッチンに調理師免許
を持っているスタッフを1人割り当てる

作成単位は「１か月」「28日」「半月」
「2週間」「1週間」を選択可能。

勤務希望
入力

確定シフト表
照会
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要請

回答




